
Ukeplan for 4. trinn.
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

4A 4B 4A 4B 4A 4B 4A 4B 4A 4B

1
08.15
-
09.30

Gym Engelsk Engelsk Gym Matte Norsk KRLE/sv
ømming

KRLE/svø
mming

Norsk Musikk

2

09.45
-
10.45

Samf Norsk Matte Norsk Naturfag Samf K&H Mat og
helse

Musikk Naturfag

3
11.30 -
12.45

Norsk Matte Norsk

Slutt 12.30

Matte

Slutt 12.30

Norsk Matte Norsk K&H Matte Norsk

4
12.45-
13.45

Mat og
helse

Norsk K&H K&H

Fag Hva skal elevene lære Beskjeder

Norsk Tema: Hva lurer du på?
Mål: Jeg vet hva oppfølgingsspørsmål
er.

Matematikk: Øv gjerne på gangetabellen
hjemme. Dere kan også lytte til Salabys
gangesanger.

Engelsk:
● Birthday - bursdag
● Christmas - jul
● Valentine’s day - valentinsdagen
● Easter - påske
● Invitation - invitasjon
● Celebration - feiring

Matematikk Tema: Tid og klokka
Mål: Jeg kan gjøre om fra analog til
digital klokke

Engelsk Tema: Celebrations
Mål: I know the name of different
celebrations in english

Samfunnsfag Tema: Vi velger
Mål: Jeg kan argumentere for
meningene mine.

Naturfag Tema: Hjelp artene
Mål: Jeg kjenner til noen av grunnene
til at vi truer annet liv på jorda.

KRLE Tema: Kort om Kristendommen,
Jødedommen og Islam

Mål: Jeg kan fortelle i korte trekk om
de tre religionene Kristendommen,
Jødedommen og Islam

https://skole.salaby.no/3-4/matematikk/3-trinn3/multiplikasjon/laer-gangetabellen
https://skole.salaby.no/3-4/matematikk/3-trinn3/multiplikasjon/laer-gangetabellen


Håper alle får en fin høstferie!

Nytt nummer til trinntelefon: 91374396

Kroppsøving Tema: Friidrett
Mål: Jeg kjenner til en øvelse i friidrett.

Kunst og
håndverk

Tema: Leire
Mål: Jeg kan sette ulike deler i leire
sammen til en større figur

Mat og helse Tema: Bli kjent med skolekjøkkenet
Mål:Jeg kjenner til noen redskaper.

Emosjonell
kompetanse

Mål: Jeg passer på at alle føler seg
inkludert i leken.
Jeg kan ta hensyn til andre i lek og
arbeid.

Oversikt over svømmeundervisning
(med forbehold om endringer pga fravær):

Uke 37 38 39 41 43 44 45 46 47 48 49 50

Klasse a b a b a b a b a b a b

Mvh Maren, Cathrine og Johanne


